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PERLENGKAPAN SELAMA PELATIHAN 

 

 
 

 
 
Pakaian serta Perlengkapan untuk ±4 minggu meliputi : 

• Pakaian kerja 
- selama pelaksanaan kelas pada hari Senin s/d Kamis, para pria harus memakai 
kemeja lengan panjang dan dasi, sedangkan wanita diperbolehkan untuk 
menggunakan kemeja lengan ¾  

- hari Jum’at menggunakan pakaian batik (pria dan wanita) 
- untuk hari Sabtu, pria dan wanita dapat memakai kemeja lengan pendek  

• Celana Panjang (Celana Kerja) 
- untuk Wanita diperbolehkan untuk memakai rok panjang / selutut 

(rok di atas lutut tidak diperkenankan untuk dipakai selama pelatihan) 

• Pakaian Olahraga 

• Celana Olahraga 

• Singlet/ T-Shirt / Pakaian santai tetapi sopan 

• Perlengkapan Sholat (bagi yang beragama Islam) 

• Jaket/ Baju Hangat 

• Pakaian Dalam 

• Celana Jeans (tidak boleh yang terlalu ketat) 
 
 

Perlengkapan Sehari-hari seperti : 

• Shampo, Pasta gigi, Sikat gigi, Sabun dan lain-lain 

• Obat-obatan Pribadi 
 
 
Sepatu serta kelengkapannya yang terdiri dari : 

• Sepatu resmi/kerja  

• Sepatu olahraga  

• Sandal/selop  

• Kaos kaki 
 
 

Lain-lain : 

• Ijazah dan Transkrip Asli pendidikan formal terakhir 

• Surat Pernyataan yang telah ditandatangani di atas meterai 

• Kalkulator  

• Membawa raket tenis bagi yang menyukai Olahraga Tenis lapangan 

• Fasilitas olahraga yang tersedia di tempat pelaksanaan program (Cisarua) : 
- Tenis lapangan. 

 
 
 
Briefing Tgl. 27 April 2018 pkl. 13.30 WIB di: 

  Kantor Pusat Asuransi Jasindo  
  Mulia Business Park Jl. MT. Haryono Kav.58-60 

 Pancoran, Jakarta Selatan.  
Dresscode Jeans warna gelap dan polo shirt putih polos 
Keberangkatan  Tgl. 27 April 2018 pkl. 18.30 WIB 


